OS Jelsane - VRTEC

JEDILNIK

28. september 2020 — 2. oktober 2020

MALICA

KOSILO

POPOLDANSKA
MALICA

PONEDELJEK

bio polnozrnati kruh
trdi sir Dolinar

zelenjavna bio enolonénica
Cocktail hrenovke

Lumpi rezina

kisle kumarice polbeli kruh
planinski €aj bio sadna mesana skuta
napitek
TOREK

sadni muesli
bio sadni kefir z jagodo

mesne kroglice v paradiznikovi omaki

pire krompir z maslom
brokoli s koruzo
beli kruh
pomaranéni sok

polnozrnati krekerji
bio breskov sok

SREDA

polnozrnata bombeta
s sirom in semeni
bio kakav

Spinacna juha
puranov zrezek
v zelenjavni omaki
kus kus
rzeni kruh
jaboléni bistri sok

domacdi piskoti
nesladkan ¢aj

CETRTEK
bio ovseni kruh mesni krompirjev golaz banana
maslo €rni kruh
domaci med sadni ¢aj
sadni ¢aj
PETEK

¢rna bombeta
umesana bio kokosja jajca
gozdni ¢aj

paradiznikova omaka
polnozrnati peresniki
riban parmezan
zelena solata
pisan kruh
napitek

Lumpi ¢okoladno mleko
ajdov kruh z orehi

Dober tek!

Otroci dobijo v dopoldanskem €asu sadno malico.

PridrZzujemo si pravico do spremembe jedilnika zaradi

tezav z dobavo zivil ali drugih nepredvidenih dogodkov.



